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Цель работы клуба - пропаганда спорта, как 
альтернативы вредным привычкам, широкое 

привлечение обучающихся, родителей, педагогических 
работников образовательного учреждения к 

регулярным занятиям физической культурой и 
спортом, организация активного отдыха, повышение 

уровня физического развития обучающихся. 



Направления деятельности клуба:

- Выявление интересов и потребностей обучающихся, вовлечение подростков в 

проекты, секции.

-Создание и работа групп  различной направленности, контроль за деятельностью 
и посещением занятий обучающимися “группы риска” и различных медицинских 
групп.

-Информирование обучающихся  о работе  ШСК.

-Разнообразные формы внеклассной работы: Дни Здоровья, соревнования, 
фестивали,  конкурсы,  акции,  беседы, смотры  и т. д.

-Разработка проектов по каникулярной занятости детей.



Нормативно-правовое обеспечение:

• Конвенция ООН о правах ребенка;

• Конституция РФ;

• Закон РФ «Об образовании»;

• Закон РФ «О развитии физической культуры и спорта»;

• Письмо Министерства образования и науки РФ от 10.08.2011г. № МД-
1077/19;

• Письмо Министерства спорта, туризма и молодежной политики РФ от 
10.08.2011г. № НП-02-07/4568;

• Стратегия развития физической культуры и спорта в РФ на период до 2020 
года;

• Устав МОАУ «ООШ № 2»;

• Положение о спортивном клубе;

• Приказ об открытии спортивного клуба.



СТРУКТУРА СПОРТИВНОГО КЛУБА

Совет клуба

Представители:
- администрация
- учителя
- родители
- учащиеся

Члены клуба

- учащиеся школы
- учителя
- родители

Направления деятельности

Физкультурно-

оздоровительное

- группы здоровья (ОФП) 

- организация здорового   

досуга обучающихся

Спортивно-массовое

- Спортивные секции

- соревнования

- взаимодействие с ДЮСШ

Информационное

- информационный стенд

- информация на сайте 

школы - проведения акций



СТРУКТУРА УПРАВЛЕНИЯ КЛУБА

Директор

Совет клуба

Совет 
клуба

Члены клубаУчащиеся школы

Руководитель 
ШСК

Учитель 
физической 
культуры

Физорги



Совет клуба

Руководитель  клуба – Павленко Е.А.

Совет клуба:

Клименко Н.М.

Дейнега Е.И., 

Салынская М.В.,

Кубагушева Р.А.

Белов Е., 

Кременной Б..,

Окальный И.,

Матвиенко М. 

В состав клуба входит:

100% учеников начальной школы ;

98% учеников основной школы.



Учет и отчетность

• календарь спортивно-массовых 
мероприятий на учебный год;

• журнал учета занятий в 
спортивных группах;

• журнал инструктажа по технике 
безопасности;

• программы,  расписание занятий 
спортивных групп;

• положение о проводимых 
соревнованиях.

• протоколы соревнований



Приглашаем на занятия по ОФП

ОФП не является спортом, но ни в одном виде спорта без
нее не обойтись. Общая физическая подготовка обеспечивает
всестороннее и гармоничное физическое развитие человека.
Подготавливает базу для специальной физической
подготовки в конкретном виде спорта, в военной или
трудовой деятельности.

Руководитель:

Дейнега Елена Ивановна,

учитель физической культуры первой категории

Общая физическая подготовка нужна в первую очередь
для укрепления здоровья. Изменения при развитии
физических качеств происходят на молекулярном уровне,
изменяя физиологические и биохимические процессы.
Увеличивается сопротивляемость организма к
неблагоприятным факторам, повышается иммунитет.
ОФП сдерживает процессы старения.



Приглашаем на занятия по программе

«Спорт и здоровье»

Программа внеурочной деятельности по спортивно-
оздоровительному направлению «Спорт и здоровье»
направлена на нивелирование следующих школьных
факторов риска: школьные страхи, большие учебные
нагрузки и трудности в усвоении школьной
программы, интенсификация учебного процесса,
адаптация первоклассников. Только наличие системы
работы по формированию культуры здоровья и
здорового образа жизни позволит сохранить
здоровье обучающихся в дальнейшем.

Руководитель:

Дейнега Елена Ивановна,

учитель физической культуры первой категории

Только наличие системы работы по 
формированию культуры здоровья и здорового 
образа жизни позволит сохранить здоровье 
обучающихся в дальнейшем. 



Приглашаем на занятия по программе ЮИД

Дорожное движение является неотъемлемой

частью нашей жизни. Ежедневно каждому жителю

города, при выходе на улицу, необходимо соблюдать

правила дорожного движения. Это служит гарантом

обеспечения безопасности при движении вдоль

проезжей части, при её пересечении, при движении

на автомобиле. Формирование осознанного

соблюдения правил дорожного движения, воспитание

культуры безопасного поведения на дорогах

является наиболее эффективным способом снижения

дорожно-транспортного травматизма.

Руководитель:

Кубагушева Резида Анварьевна, 

учитель начальных классов высшей категории.



Спортивная жизнь



Наши мероприятия



«День здоровья»



Ежегодные 

соревнования по 

лыжным гонкам, 

«Лыжня России»



Традиционный поход



Соревнования по 

теннису



Наша команда ЮИД


